La douleur n’a plus du tout de fonction biologique.

Dans sa forme pathologique chronique, la, ell@estontraire une forme maléfique qui impose au
malade, a sa famille et a la société de gravessénstionnels, physiques, économiques et socialegiq

Fort heureusement, on constate un impressionngairre’intérét dans le milieu des scientifiquesles
cliniciens pour collaborer a I'étude des mécanisfoedamentaux des douleurs aigués et chroniquas leurs
caractéristiqgues physiques et comportementalesljtomms essentielles requises pour le diagnostie et
traitement corrects d’un tel probleme.

Professeur John, J. BONICA (1917 — 1994)

Pendant longtemps, la douleur a été vécue comme ufaalité !

L’évolution des connaissances nous donne les mqyemsettant de I'atténuer dans la plupart des c3
Mais plus que les techniques, se sont les mergajiiédoivent évoluer.

La douleur a été trop longtemps parée des vertles gielemption. Tantét démonstration courageuda ftece
de I'ame, tantdt témoin utile du mal a surveillelle n’était prise en charge qu’'avec parcimoniméfiance par
la médecine.

Pourtant, la qualité d’'un systéme de santé dépetashiade I'efficacité du traitement proposé que du
soulagement de la souffrance des patients. Ladetta douleur doit étre maintenue comme une péi@endant
de longues années tant sont grands les besoiessittpntes les résistances.

Bernard Kouchner - Ministre délégué a la Santé.

Les initiatives personnelles ont tres souvent prédé les chemins de la loi.

Dans notre pays, les initiatives personnellesm@st $ouvent précédé, voire éclairé,
les chemins de la loi.

Ainsi en matiére de douleur, médecins et assoastimt créé de toutes pieces, sans aucune aidqumides
premiers centres de traitement de la douleurutl fendre hommage a ces pionniers qui ont initlddevement
aboutissant & la prise en charge de la douleurlpquelle un plan de trois ans a été mis en oeparde
secrétaire d'Etat a la santé, a la suite des nsesatées a I'unanimité du Parlement en 1994 (ltiedogcomme
les soins palliatifs ne sont ni de gauche ni dé@rmais chacun d'entre nous est concerné pounduie ou a
travers ses proches).

Désormais, l'inclusion des soins palliatifs dansensystéme de santé est devenu un choix sociatpgsacre
une seule médecine de soins continus, curative kiessque palliative.

Lucien NEUWIRTH Sénateur.
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