La voie sous-cutanée est la meéthode de choix pour
traiter les patients qui ont besoin d'une voie parentérale
continue.

- Prescrire pousse seringue fonctionnant sur piles.

-permet l'administration réguliéere des médicaments par voie parentérale
chez les patients qui ne peuvent pas prendre leur traitement par voie orale
(Dover, 1987).

Avantage:

-soulagement du patient mieux controlé qu’avec une prise orale,
notamment lorsque les douleurs incidentes surviennent rapidement ou
lors de vomissements incoercibles.




la voie sous-cutanée

Lorsque les patients ne peuvent pas prendre la
morphine par voie orale, la voie sous-cutanée
est choisie en premier.

En général, il n'y a aucune indication a donner
de la morphine par voie intramusculaire aux
patients atteints de douleur chronique mais

I'administration par voie sous- cutanée est plus
simple et moins douloureuse.

The needle is
beneath or o A
under the skin 7 = /- /




la voie sous-cutanée

Les besoins journaliers devront étre estimés sur la base du
traitement antalgique antérieur.

La prise en charge des acces aigus paroxystiques se fait aussi

avec des antalgiques non opioides (anti-inflammatoire non
stéroidien, paracétamol...), qui seront donnés a la demande ou
en association avec [|‘opioide de durée d'action courte,
disponible par voie orale (comme |‘'oxycodone, |‘'oramorph,
abstral, instanyl, actiq).

-la voie sous cutanée peut étre utilisée pour les
perfusions d’anti-émeétiques.



La voie sous-cutanée

I'aiguille utilisée pour une administration sous cutanée
est de petit calibre,

le risque de créer des Iésions est moindre
le choix du lieu d'injection est moins important.

le risque d'une injection par inadvertance par voie
intraveineuse est minime puisque les veines sont bien
mieux repeéreées.

L'absorption est réguliere et le pic de concentration
plasmatique est obtenu dans les 15 a 30 minutes apres
I'injection, ce qui permet d'avoir un délai d'efficacité plus
rapide que par voie orale.



b ““#-ﬂ-
1 morphine orale = 12 morphine 5C = 12 morphine IV - Délai action LL :orale : 40 on, 5C: 20 mn. WV : 10 mn.
1morﬁw=wll¢ -!RAM&ndﬂmb«urm ratio de 1/100) = Wsmmmle 172 oxycodone orale. B e
N = 1 cxycodone I ou SC seinspall atfs@chu-granobia.ir
‘loq:oduoeonle 172 axycodore SCou WV (en pratique, le ratic d'équianalgésie est entre 12 et 1)

Table pratique d'équianalgésie des opioides forts dans la douleur cancéreuse par excés de nociception  wna - __|

' il milligrammes .
hine V Oxycodone SC- IV rom orale x
Dose / 24h  Dose du bok Dose du bolus** “Dosedubolus** | | Dose du bolus**
® ! morphine sol. In.
2| ampi-.10.20
. 2 50 - 100 - 200
! 400 - 500 mg
0 - wmo |
2 35 1 | 15 |65] 05 1 1 15 |65 05 1 » .§_ Y
3 5 15 | 25 [10f 1 15 15 | 25 [0 1 1,5 $3 28
60 6 10 [30] 3 5 [20] 2 3 3 5 [20] 2 3 8 25 M i
9 15 a5 | 75 |30 3 5 45 | 75 [30] 3 5 g; & g
120 12 | 20 |60 6 | 10 (20| 4 3 10 [40]| a 7 16 50 b %E
16 27 8 | 13 [83] s ) 8 13 [sa] s 9 g £5 5
18 30 9 [ 15 [e0] & 10 9 15 |e0| & 10 : §-§ :
20 13 0 | 17 |ez| 7 " 10 17 |ez| 7 1 3 g g3
240 24 | 40 |120] 12 | 20 [80] 8 13 120 12 | 20 |80 8 13 2 100 z 2 EE
2 [ 4 14 [ 23 [93] 9 16 14 | 23 [93] 9 16 $23.¥
30 50 15 | 25 [wo] 10 | 17 15 25 [100]| 10 17 %.g 8 .
360 36 | 60 [180] 18 | 30 [120] 12 | 20 180 18 | 30 [120] 12 | 20 48 150 <5 g.}:
0 67 20 | 33 [133 3 [ 2 20 12 (13 13| 2 § 5£3
48 80 24 | 40 [w0] 16 | 27 24 | 40 [w0] 16 | 27 - %-;- 2
54 90 27 | a5 [180] 18 | 20 27 | a5 [ 18 | 30 £ igs
600 60 | 100 30 | 50 [200] 20 | 23 300 30 2000 20 | 33 80 250 0E S
72 | 120 36 | 60 [240| 24 | 40 36 60 |240] 24 | 40 Eg ﬁ g
90 | 150 45 | 75 |200] 30 | S0 45 75 |30 30 | s0 ﬁ | & §
100 | 167 o | 83 [333] 33 | s6 50 83 (333 33 [ R
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la voie sous-cutanée

Le rapport d'équianalgésie entre la morphine par
voie orale et par voie sous-cutanée, est situé
entrel: 2 etl: 3 (celasignifie qu'il faut entre 20
et 30 mg de morphine par voie orale pour obtenir
la méme efficacité que 10 mg de morphine par
voie sous-cutanée)



Morphine solution injectable ampoules de
1,10,20,50,100,200,40 a et 500mg;

OXYNORM 10,20,50 et 200 mg/ml, solution injectable (en
verre de 1 ml) en verre de 2 ml.

ORAMORPH 10 mg/5 ml, solution buvable en récipient unidose (10
récipient(s) unidose(s) polyéthylene de 5 ml

ORAMORPH 30 mg/5 ml, solution buvable en récipient unidose (10
récipient(s) unidose(s) polyéthylene de 5 ml

ORAMORPH 100 mg/5 ml, solution buvable en récipient unidose
(10 récipient(s) unidose(s) polyéthylene de 5 ml

ORAMORPH 10 mg/5 ml, solution buvable (1 flacon(s) en verre brun
de 100 ml avec godet doseur.(8gouttes=5mg)

ORAMORPH 20 mg/1 ml, solution buvable (1 flacon(s) en
verre brun de 20 ml avec compte-gouttes(4gouttes=5mg)



Morphine |Morphine |Oxycodone
orale Sous Sous
cutanee cutanee
60mg 30mg 20mg
120mg 60mg 40mg
240mg 120mg 80mg
360mg 180mg 120mg
600mg 300mg 200mg

rapport d'équianalgésie




