Les troubles |
Musculo-squelettiques
(TMS)

Avez-vous envisagé gue l'origine de votre douleur
guotidienne puisse étre liee au travail ?

Les troubles
musculo- squelettiques
(TMS)
m affectent les muscles,
les tendons et les nerfs.

Symptomes

= douleur : picotement,
engourdissement,...

= fatigue posturale

= diminution de la capacite
fonctionnelle

Facteurs de risque :
m [epétitivite des gestes

= efforts excessifs

= travail statique

= Vibrations

32500 TMS ont été indemnisés en France en 2006
comme maladies professionnelles.

centre

25% des travailleurs européens se plaignent de maux de dos. hotpitatics

départemental

23% se plaignent de douleurs musculaires. —
Vendée




