Société Francaise d'Etude et de Traitement de la Dieur

Réunion des correspondants régionaux SFETD

Jeudi 2 octobre 2008 - 19h00/21h00

Maison des Polytechniciens - Paris

Compte rendu

Présents: 18 régions sur 26 sont représentées.

Alsace et Lorraine

TORLOTING Gérard

(représentant André Muller pour I'Alsace et

Ivan Krakowski pour la Lorraine)

Aquitaine DOUSSET Virginie

Auvergne PIONCHON Paul

Bourgogne GUILLEMAIN Dominique
(représentant Denis Peronnet)

Centre VANNIER Isabelle

Champagne Ardennes BREDEAU Olivier

Guadeloupe SULPICE Monique

lle de France BRUXELLE jean
SERRIE Alain

Limousin BERTIN Philippe

Martinique BALLY Jacques

Midi-Pyrénées

LAJOUS Etienne

Basse-Normandie

DELORME Claire

Pays de Loire

DUCLOS Roseline

Picardie

SERRA Eric

Poitou-Charentes

ROY-MOREAU Aline

Provence-Alpes-Cote d’Azur

LANTERI-MINET Michel

Rhéne-Alpes

NAVEZ Malou

Membres CA SFETD invités

BIOY Antoine
GAUTIER Jean Michel
VOLCKMANN Pierre

Excusés:

Balp Laurent (Franche Comté)

Blond Serge (Nord-Pas de Calais)
Collard Olivier (lle de la Réunion)
Lebreton Ginou (Corse)

Le Gall Jocelyne et Denis Roy (Bretagne)
Pouplin Sophie (Haute-Normandie)
Ricard Christine (Languedoc-Roussillon)

Jean Bruxell@irige les débats en déclinant les divers pointsodére du jour



| - Election des correspondants régionaux médecipsycholoque, infirmier

A - Etat des candidatures

Le processus électoral a été lancé début septeaxboepour date limite des dépots de candidatures
au 22 septembre.

Le matériel électoral va étre posté le lundi 6 brto

Le dépouillement sera effectué a Nice par un erigt I'annonce des résultats sera faite lors de
I'Assemblée Générale, le 19-11-2008 a Strasbourdgre le congrés annuel.

Médecin : 3 régions sans candidats

Martinique : Jacques Bally a oublié d’envoyer sadidature en temps et en heure

Champagne Ardennes : En indisponibilité pour camgjeure, Olivier BREDEAU n’a pu se
manifester. Aprés contact, Olivier BREDEAU ne satdrd pas se représenter, propose son adjoint
Jean Pierre Poncet.

Suite aux élections, un courrier sera adressé &bt pour leur annoncer qui sont les
correspondants.

Pour les régions sans candidature, la SFETD ideraitin représentant. Le courrier a I’ARH sera
rédigé en ce sens.

L’élection va permettre d’avoir un représentant iogdqui sera l'interlocuteur aupres des tutelles.
Le correspondant médical choisira son suppléant.

Candidatures regues.

ALSACE Médecin : Richard Schalck, Eric Salvat
AQUITAINE Médecin : Virginie Dousset
AUVERGNE Médecin : Pascale Picard

Pychologue : Paul Pionchon

BASSE-NORMANDIE Médecin : Claire Delorme
Soins infirmiers : Aline Le Chevalier
Psychologue : Sonia Sladek

BOURGOGNE Médecin : Dominique Guillemain

BRETAGNE Médecin : Bertrand Quinio
Soins infirmiers : Catherine Fadil
Psychologue : France Marchand-Cadalen
CENTRE Médecin : Florentin Clere

CORSE Médecin : Ginou Le Breton

CHAMPAGNE ARDENNES (aucune candidature)

FRANCHE COMTE Médecin : Florence Tiberghien — Chatelain
Soins infirmiers : Yvon Gasparutto




HAUTE-NORMANDIE Médecin : Anne-Marie Maitre

ILE-DE-France Médecin : Alain Serrie, Stéphane Donnadieu

LANGUEDOC-ROUSSILLON Médecins : Christine Ricard, Claude Mann
Soins infirmiers ; Jean-Michel Gautier

LIMOUSIN Médecin : Pascale Vergne-Salle

Soins infirmiers : Suzanne Perruquaud
LORRAINE Médecin : Gérard Torloting
MIDI-PYRENEES Médecin : Nathalie Cantagrel

Soins infirmiers : Francois Habuda

NORD-PAS-DE-CALAIS Médecin : Serge Blond
Soins infirmiers : Joélle Devot, Francoise Gllier,
Hélene Anderson
Psychologue : Marie-Claude Defontaine-Catteau

PACA Médecin : Philippe Roussel
Soins infirmiers : Gérard-Gabriel Léopold Difi@
Psychologues : Héléne Brocq, Thérese Dhomont

PAYS-DE-LA-LOIRE Médecins : Yunsan Meas, Thibaut Riant

Soins infirmiers : Hugues Agrés
PICARDIE Médecins : Badri Matta, Ludovic Douay
POITOU-CHARENTES Médecins : Sylvain Durand, Jacques Cheminet,

Aline Roy-Moreau

RHONE-ALPES Médecin : Malou Navez

DOM : ILE DE LA REUNION Médecin : Olivier Collard, Frédérique Mohy

DOM : GUADELOUPE Médecin : Monique Sulpice
Soins infirmiers : Dominique Guilon

DOM : MARTINIQUE (aucune candidature)

B - Fiches des missions intégrées dans le reglementérieur de la SFETD.

Des fiches de missions ont été rédigées et santggriées dans le réglement intérieur de la
sociéteé.
Pour les correspondants régionaux venant de lo@vopr le transport a I'avance en sachant que les
dates de réunion des correspondants sont touweslle des journées thématiques douleur (JTD),
afin de bénéficier de tarif préférentiel. Les réuns ont lieu a Paris.
Pour les binbmes médecin + suppléant, Jean Brudeileande que le médecin suppléant (membre
de la SFETD) soit choisi en fonction du lieu d’etee, afin de bien représenter la région.



La présence aux 2 réunions annuelles concerne eligns des représentants (meédicaux,
psychologue, infirmier).

La question est posée concernant un corresporglargerait seul dans sa région et qui utiliserit s
nomination de correspondant régional a des finsgmerelles.

En réponse, Jean Bruxelle reprend le réglemeniéntéet cite le paragraphe relatif & I'exclusion.
En cas de problemes concernant les psychologudssomfirmiers, les représentants doivent en
faire part aux correspondants médicaux, qui sanséils habilités a représenter la SFETD aupres
des instances régionales.

Pour les régions ou il N’y a pas de représentaydhymdogue ou infirmier, le correspondant régional
meédical peut s’aider de psychologue ou d’IDE quuysmt se rapprocher des commissions
professionnelles des psychologues et des soimmiefis de la SFETD.

2) Journée Mondiale du lundi 20 octobre 2008

3éme Journée Nationale de Prévention de la Doldiewdeur et cancer"
- Manifestions prévues au niveau régional et national

Le point est fait sur I'organisation de cette Jé&@n

110 structures ont répondu a I'appel de la SFETIr participer a cette journée nationale.

Des affiches ont été envoyées a chaque structuiieipant a cette manifestation.

Il est noté un probléme de timing sur le dossiepasse, qui arrive trop tard pour la presse loco-
régionale.

La médiatisation nationale et régionale est offgrae la Fondation APICIL : des journaux par
région ont été sélectionnés et ont déja recu Isielode presse.

Le responsable de la médiatisation, Mr Christoploatfbrt (journaliste mandaté par APICIL), doit
envoyer a chaque responsable de structure le nejjoaimalistes devant couvrir I'événement.

Mr C. Monfort a envoyé a chaque participant une alethe de compte-rendu concernant les
initiatives régionales, qui vont étre mises en @lac

La presse écrite locale demande d’avoir un doslegresse 10-12 jours avant la date de la journée
nationale.

Collogue au Palais Bourborouverture de la conférence par Roselyne Bachelot

Alain Serrie mentionne le fait que le programmet@ grésenté au CLUD, qui a fait remarquer
'absence d’IDE dans les interventions.

Une conférence de presse aura lieu le 09 octobre 08

Les correspondants régionaux doivent recevoir préshainement le dossier de presse en cours
d'élaboration par Me C. Monfort.

L’anticipation des dossiers de presse est demapdédes correspondants régionaux, afin de
pouvoir informer toutes les structures locales. UWieenande est formulée pour qu’il y ait un
document reprenant tous les éléments nécessdiocegamnisation de ces journées.

Alain Serrie propose une intervention a la conféeettes directeurs d’ARH.

3) Mise en place du DESC "Médecine de la DouleurMédecine Palliative"

Une réunion des responsables de I'enseignemenE&CR'est tenue a Paris le 17-09-08.



Le chiffre exact des postes d'internes n’est pasnant connu : 34 postes pour les soins palliatifs

7 pour la douleur seraient annonces.

Certaines régions ont connu une baisse globalgadses, le DESC ne semble donc pas étre une
priorite.

Dans certaines régions, des agréments en tanteguans de stages ont été donnés a certaines
structures. Des priorités ont été données poutr@sigpécialités.

Un accord pour des postes supplémentaires esbfmssces postes peuvent étre autofinanceés.

Le peu de postes amene donc une réflexion suraiesgtion de I'enseignement : un rapprochement
avec I'enseignement de la Capacité d'Evaluatiate &fraitement de la Douleur est souhaitable.

Le peu de postes d'internes alloués pour le DESfuei de susciter peu d’intérét pour l'inscription
au DESC, car peu de perspectives de carriere.

Le probleme se pose concernant le couplage desrapnatges des deux enseignements et
notamment pour l'enseignement des modules sur tees spalliatifs, les responsables
d'enseignement du DIU de soins palliatifs souhaitessocier les étudiants du DESC a ceux du
DIU pour un méme enseignement. Ce qui n'est pasex@ble, les étudiants n'‘ayant pas le méme
pré-requis.

4) Informations diverses:

A - Travaux du Comité de Suivi du Plan Douleur

2 groupes de travail constituent ce Comité

- 1* groupe: a élaboré un modéle standardisé de bilan digetiune structure douleur.

Activité MIGAC et GHS douleur chronique.

Finalisation prévue pour début novembre, ce tradailrait étre présenté lors de la réunion des
responsables des structures au congres de Strggimubaniele CULLET.

- 2™ groupetravaille sur les indicateurs qualité et de suivi

B - Saisine SFETD sur les douleurs chroniques rebles

Rédaction de la 1ére partie de la saisine : éligghilu patient douloureux chronique a consulter
dans structure douleur.

Apres validation par la HAS, la saisine doit étrégentée a Strasbourg lors de la réunion des
responsables de structures douleur du samedi 228.11

- Enquéte HAS

180 structures ont répondu. Réponses trés uniforress pratiques sont semblables. L’enquéte
montre bien le faible recouvrement entre I'actidt®leur et I'activité des soins palliatifs.

Les résultats bruts de cette enquéte seront péssarbtrasbourg par le Dr Juan Guillermo JASSO
MOSQUEDA (représentant de la HAS) lors de la rénmies responsables de structures douleur du

samedi 22 -11-08.

C - Recommandations professionnelles sur la prisee&harge des douleurs neuropathiques

Les commentaires de la HAS ont été adressés audheM_antéri-Minet ce jour.

Aucune modification sur la stratégie proposée adémandée.

La cellule de rédaction va revoir les quelques remnes et le comité de rédaction fera une relecture
du document avant I'envoi a la HAS.



Vu le délai trop court, I'argumentaire modifié neupa pas étre présenté a la séance de validation
de la HAS prévue le 20 octobre prochain.

5) Projet d’organisation d’'une Université d’Hiver pour les infirmiers (Mars 2009)

La commission professionnelle infirmiére de la SBE$ouhaite que ces universités d’hiver
permettent d’améliorer la pratique des infirmieessource douleur dans leur fonction d'IRD en
apportant des réponses aux problématiques quitrgrent au quotidien.

La commission professionnelle infirmiere s’orieners des universités avec un enseignement sur
une thématique «douleur », qui servirait de fihawcteur, couplé a un enseignement plus
«organisationnel», choisi en fonction des diffiéalrencontrées suite a 'enquéte sur I'activité des
IRD.

Pour les premiéres universités d’hiver, la commisgirofessionnelle infirmiére réfléchit sur une
thématique « douleur » qui pourrait étre coupléecawn enseignement sur la mise en place d’'une
formation (la difficulté de mettre en place un pagme de formation a été souvent décrite).

Ces universités d’hiver s’adressent a 30 infirmiessource douleur, en poste depuis moins de 5
ans et suivant une formation universitaire douleur.

Une représentativité régionale est souhaitée, desespondants régionaux seront sollicités pour
faire connaitre les IRD en difficulté dans leurioégqui pourraient participer a ces universités.

Un dossier de candidature sera élaboré permetianélgser les différentes problématiques et les
besoins, de connaitre les motivations des candidass projets de réinvestissement de cet
enseignement sur le terrain.

Pour I'inscription, seront exigés une lettre duéigur hiérarchique autorisant I'lRD a patrticiper a
ces universités, ainsi qu’'un ordre de mission deilestitution.

La commission professionnelle infirmiere souhaiie/® les candidats dans leur future réalisation
de programme de formation. Une présentation d'uéalisation pourra faire I'objet d'une
présentation au forum infirmier du congres.

6) Thématigues des JTD et du congrés 2009

- JTD de printemps du vendredi 13 mars 2009 : 4edwwiet cancer »
- JTD d’automne du vendredi 9 octobre 2009 : «elauén gériatrie »

- Congres National 18-21 novembre 2009 - CNIT L&ebDse - Paris : « douleurs viscérales »

Prochaine réunion :

La prochaine réunion des correspondants régionatx leeu a Paris Igeudi 12 mars 2009 la
veille de la Journée Thématique Douleur de prineemp

Devant I'absence de questions, Jean Bruxelle &sédnce.

Jean-Michel GAUTIER
Membre du Conseil d'Administration de la SFETD



