Présentation du Réseau douleur Sarthe.

resodouleursarthe@wanadoo.fr

Réseau douleur sur le departement



La présentation.

Le Réseau Douleur Sarthe (RDS) a été crée en 2004 staiforme
d’'une association loi 1901.

Il organise la prise en charge des patients quelgs®it leur age
(enfants, adultes, personnes agées). Il regroupesdarofessionnels de
santé de disciplines variées: des medecins generasset specialistes
ainsi que différents professionnels de sante (pharmens,
psychologues, kinésithérapeutes...), I'equipe du B&au Douleur
Sarthe et les differents poles de consultation rep#s au Mans et
dans le departement.

La coordination du réseau est assurée par un médecalgologue, un
cadre infirmier et une secrétaire. 5



Les objectifs.

- Améliorer I'acces aux soins,

- Améliorer la prise en charge des patients atteints déouleur chronique,
- Développer la coordination et de la continuité des §ts,

- Assurer des soins de gqualite,

- Assurer une prise en charge globale de |la douleur ctmnigue et aigué,

- Améliorer 'offre de soins en hospitalisation,

- Sensibiliser et de former tous les professionnels imgués dans la prise
en charge de la douleur chronigue et de ses phasegtas,

- Promouvoir des protocoles sur le suivi et le traitemnt des patients,

- Mettre en place un systeme d’information transversk entre
les différents acteurs,

*Prevenir 'émergence d’'un syndrome douloureux chromque.



La demande de consultation
douleur chronique.

La demande de consultation specialisée douleur chrmue se fait a
I'initiative et sur demande du médecin traitant.

e guestionnaire patient

Le questionnaire patient d'évaluation de la douleurchronique,
permet le recueil et la synthese de I'histoire doalireuse du patient.



La formations des professionnels
de santé .

Les formations dispenseées par le Réseau Douleur $aa& ont lieu au
siege du résea|(166, rue des Malillets - Le Mans).

Elles s'adressent aux
- Médecins géneéralistes et spécialistes,
- Kinésithérapeutes,
- Médecins coordonateurs des maisons de retraite,
- Médecins psychiatres et psychologues,
- Médecins chirurgiens et gynécologues,
- Chirurgiens dentistes.

Des soirées de formation sont également prévues danspétes de consultation de
Sahlé-1 a Fleche. de Sair-Calais et de Clateau du Loir.
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