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Travaux infirmiers n° 1.  
 

Référentiel d’Activité Infirmier Ressource Douleur - I.R.D. 
 

Ce document a été réalisé par les membres de la Commission “Douleur et Soins 
Infirmiers ” de la Société Française d’Etude et de Traitement de la Douleur, en collaboration 
avec le Centre National de Ressources de lutte contre la Douleur (CNRD). 
 
Il est construit à partir d’une enquête nationale réalisée en 2005 auprès des 
Infirmiers Ressource Douleur de France, entièrement menée et analysée par notre 
commission. 
 
Les objectifs de ce référentiel sont notamment : 
 

- De bien identifier le “profil type” de poste de l’IRD. 
- D’informer les IRD sur l’exhaustivité de leur fonction. 
- D’aider les établissements de santé lors du recrutement d’un ou plusieurs IRD  

  (qualifications requises, tâches dévolues... 
 
Quatre grands champs ont été identifiés : 
 

- Activités de formation. 
- Activités cliniques. 
- Activités institutionnelles. 
- Activités afférentes aux soins. 

 
Pour chacun de ces champs, les activités sont détaillées, ainsi que les tâches 
 correspondantes et enfin les compétences requises. 
 
Ce référentiel s’accompagne de six fiches techniques : 
 

- Mise en place et/ou aide à la pose d’une pompe PCA de morphiniques. 
- Utilisation du MEOPA. 
- Mise en place d’une neuro-stimulation transcutanée (TENS) et suivi. 
- Aide à la pose de cathéter loco-régional (péri-nerveux). 
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- Aide à la pose de cathéter loco-régional (péridural). 
- Aide aux mesures de prévention et de prise en charge de la douleur lors   

  d’un geste douloureux. 
 
Ce document sera utile à tous les infirmiers ressource douleur en institution. 
 
Hugues AGRES 
Membre de la Commission « Douleur et Soins Infirmiers » de la SFETD. 
 
 
Travaux infirmiers n° 2.  
 

Des IDE récompensées aux victoires de la médecine. 
 

Le 19 Décembre 2007 - (Infirmiers.com) : A l’occasion de la sixième édition des Victoires de 
la médecine ouverte par Mme Roselyne Bachelot, ministre de la santé , de la jeunesse et des 
sports, onze prix ont été décernés dont deux pour des infirmières. 
 

Cliquer sur le lien pour avoir accès au dossier, merci. 

Raccourci vers IDE récompensées aux Victoires de la Médecine.lnk  
 
Information - Savoir. 
 

La formation des professionnels pour mieux coopérer  et soigner. 
Rapport présidé par le Professeur Yvon BERLAND 

 
Cliquer sur le lien pour avoir accès au dossier, merci. 

Raccourci vers HAS - Rapport Berland - Cooperation professionnelle.lnk  
 

Le mot de la présidente :  A tous les nouveaux membres du CLUD du CHD Vendée, 

     A tous les médecins et cadres de santé, 

 

Nous vous adressons la lettre n°25 du Clud à l’intention des soignants du CHD. 

    Dr Laure PRIOU  

L’info-douleur du Clud : 

• Réunion. de l’Inter-Clud Vendée, le 04 mars 08 à 18 h - C.H. Mazurelle. 
• Le site de l’Inter Clud Vendée - www.intercludvendee.fr 
• Dossiers du Clud sur l’intranet CHD. 

• Journée REDO sur le thème de l’inter-CLUD régional, Rennes le 07 mars 08 à 9h. 

La lettre du Clud N° 25 
Semaine 5 / 2008 


