Acupuncture et arthrose : le point de vue de I'écon omiste.

Pour comparer la qualité de vie, les colts etppoe colt-efficacité de lI'acupuncture
associée au traitement habituel dans l'arthroseapaort au traitement habituel seul, un essai
contr6lé randomisé a été réalisé a partir destéliende 225 généralistes allemands. Les
données ont éte extraites des remboursementssdearéace maladie et des questionnaires ont
été remplis par 489 patients présentant une ganadiou une coxarthrose.

Les sujets traités par acupuncture avaient undeugsl qualité de vie : celle-ci était associée a
des coUts significativement plus élevés au couss3dmois de traitement, principalement du
fait du co(t de I'acupuncture. Le colt supplémeataar QALY (année de vie de bonne
gualité) gagnée grace a l'acupuncture par rappdragement témoin était égal a 17 845
euros.

Le rapport colt-efficacité de I'acupuncture étaillaur chez les femmes. Globalement I'a
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