Hopital Local
Saint-Gilles Croix de Vie

’hépital t 204 1 s”:ﬁ

10 lits de médecine

29 lits de SSR

30 lits de Longue Durée
135 lits EHPAD




I es ressources.

* Une infirmiére du service de médecine SSR est référente douleur
sur 1’établissement : 02.51.60.83.03

* Consultation de la douleur (CH LVO): 02 51 44 62 48

consultation.douleur@chd-vendee.fr
Deux fois par mois, consultation pluridisciplinaire avancee du CHD

* Equipe mobile Soins Palliatifs
Possibilité de conseil par I’Equipe Mobile de Soins Palliatifs
du Marais Breton Vendéen

Renseignements
Secrétariat:;

02.40.78.41.93 /06.73.98.23.60
c.padioleau(@ch-lvo.fr s.potel@ch-lvo.fr




IL.Le CLUD.

projet de création pour 2011

La lutte contre la douleur est un des axes principaux des projets de
soins et de vie développé au sein de |I'établissement.

Participation aux travaux de I’inter Clud Vendée




[.es actions.

Formations réalisées en 2010

 Formation sur la prise en charge de la douleur de 1’ensemble des
equipes soignantes (115 personnes) et des bénévoles de JALMALV
par les cadres de santé et I'IDE reférente douleur, a 1’aide de 1’outil
MobiQual.

» Principes généraux de la prise en charge de la douleur
chez la personne agee:

- Repérage et évaluation de la douleur
- Utilisation de I’EVA et I’échelle DOLOPLUS
- Tracabilité dans le dossier de soins.




I es travaux.

Distribution de réglette EVA a tous les agents,

Creation d’un document synthétique sur 1’utilisation
des outils d’évaluation,

Formation soins palliatifs qui integre un module sur la prise
en charge de la douleur,

EPP sur I’ame¢lioration de 1a prise en charge de la douleur.




Les projets pour 2011.

Création d’un CLUD

Elaboration d’un protocole de prise en charge médicale
de la douleur,

Evaluation de la tragabilité de la prise en charge de la douleur
dans le dossier patient informatise,
Groupe de travail sur la cible « douleur » du D.S.1.,

Formation soins palliatifs pour 12 agents,

DU douleur pour IDE référente douleur.




